Gurkensalat mit Sahnesauce 11

Zutaten flir 2-3 Personen:

1/2 bis 2/3 einer Salatgurke

2 Msp Salz

1 Msp Zucker

1/4 TL weiRer Pfeffer

1 knapper EL Balsamico bianco
3 EL saure Sahne

9 EL Sahne

1 Spritzer Maggi

1. Salz, Zucker und weif3en
Pfeffer in Balsamico bianco
auflésen.

2. Saure Sahne und
normale Sahne unter-
riihren.

3. Salatgurke schélen und
in feine Scheiben hobeln.

4. Salat im Khlschrank
etwa 45 min ziehen lassen.

5. 15 min vor Verzehr aus
dem Kiihlschrank nehmen.

© 2024 Walter Reithmayer, Miinchen www.artedy.de

Hinweise:

Pro Person rechnet man mit
ca. 1/4 einer Salatgurke.

Schlagworte:

leicht, Zubereitung ca. 10
min, Gesamtzeit ca. 70 min,
Beilagen, Salate, Gurke,
deutsch

Rezept und Foto: Walter
Stand 19.02.2024

#3177



