Feldsalat mit geraucherter
Putenbrust und Huttenkase

Zutaten fiir zwei Personen:

60-80 g gerducherte Puten-
brust in sehr diinnen Scheiben

75 g Feldsalat

100 g Hiittenkése

Chilisalz

Vinaigrette:

Salz, Pfeffer aus der Mihle
eine Prise Zucker

2-3 EL Aceto Balsamico weil}

50 ml kréftige Gemiisebriihe
oder Gefliigelbruhe

2-3 EL Olivendl

2 EL gemischte gehackte
Kréuter (z.B. Schnittlauch,
Petersilie, Basilikum)

1. Feldsalat waschen und
verlesen. In einer Salat-
schleuder trocknen.

2. Vinaigrette aus den
angegebenen Zutaten
ruhren.

3. Putenbrust auf den
Portionstellern verteilen,
mit je einem EL von der
Vinaigrette betraufeln.
Feldsalat im Rest der
Vinaigrette wenden und
auf den Portionstellern
verteilen. Hiittenkase als
Kugeln formen und

ebenfalls auf die Portions-

teller geben. Eventuell
noch mit etwas Chilisalz
wdrzen.
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Hinweise:

Den Hiittenkdse kann man
mit einem Eisportionierer
gut in Form bringen.

Statt Putenbrust kann man
auch gegarte Huhnerbrust
in sehr diinnen Scheiben

verwenden.

Schlagworte:

leicht, Zubereitung ca. 15
min, kleine Gerichte, Didt,
Fleisch, Gefliigel, Pute,
international
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